
 

                

 

１月の教室（ビジター会員 200 円+施設使用料） 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

区分 
ｼﾞｭﾆｱ 
（中学生まで） 

一般 ﾌｧﾐﾘｰ 

入会金 

※入会初年度のみ 1000 円 

+ 

500 円 

1000 円 

+ 

1000 円 

1000 円×人数 

+ 

2000 円 
年会費 

ビジター会員 

参加料 
一回 200 円 

保険料 

(年間掛け金) 
600 円 

1600 円 

（65 歳以上 800 円） 

    

 

 

場  所：利尻富士町総合体育館 

期  間：１月 20 日～3 月 30 日 毎週金曜日 

時  間：19：00～20：45 

参加費：体験教室期間中は無料です！ 
※非会員は施設使用料別途 100 円 

『教室では月ごとに色々なニュースポーツを体験！』  
1 月ユニホック 2 月タグラグビー 3 月スポレック 

1月はユニホック！プラスティック製のスティックとボールを使ったホッケーです。

子どもから大人まで楽しめるスポーツですのでお気軽に参加くださいね。 

おおおお待待待待ちしていますちしていますちしていますちしています！！！！！！！！ 

 

RIPS 歩こう会 
場所 鴛泊りぷら前集合 

日にち 1 月 18 日（水）、 

時間  15：00～16：00 

用意する物 飲料水、タオル、 

履きなれた靴 

１時間ほど鴛泊地区を散歩

します。 
※天候によりプログラムを変

更する場合があります。お問い

合わせください。 

会費一覧表 

連絡・お問合せ先 

利尻富士町 鴛泊字富士野６（教育委員会内） 
ＴＥＬ：０１６３－８２－１３７０ 

ＦＡＸ：０１６３－８２－２３７６ 

Ｅ－Ｍａｉｌ  kyoui-shakyo@town.rishirifuji.hokkaido.jp 

随時会員募集中！！ 

利尻富士利尻富士利尻富士利尻富士    生涯学習生涯学習生涯学習生涯学習    

フロアカーリングサークル 
場所  地域青少年会館 

日にち 毎週火、水、木、金 

時間   13：00～15：30 

用意する物  タオル、上履き、 

 
初めての方でもできる、激しい

動きの少ない、ルールも簡単なニ

ュースポーツです。 

 

ニュースポーツニュースポーツニュースポーツニュースポーツのののの道具貸道具貸道具貸道具貸しししし出出出出しししし、、、、講師講師講師講師をををを派派派派

遣遣遣遣いたしますいたしますいたしますいたします！！！！レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション等等等等でででで是非是非是非是非

活用活用活用活用してくださいしてくださいしてくださいしてください。 

スポレックサークル 
場所 地域青少年会館 

日にち  毎週水曜日 

時間  18：30～20：30  

用意する物 タオル、飲料水、上

履き 

 

会員は勿論無料！ 

非会員でも300円で楽しむ

ことができますので、是非

おこしください！ 

 

今今今今年度年度年度年度    

半額半額半額半額ですですですです！！！！！！！！    

親子ふれあい教室 
場所 保健センター 

公民館 

日にち 1 月 26 日（木） 

        1 月 28 日（土）、 

時間  10：30～11：30 

 
お子さんが手を離れたお母

さんだけの参加も大歓迎！ 

寒さで引きこもりがちな体を、

お子さんと、仲間と、楽しくエ

クササイズで温めよう！ 



日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ 
 

５ 

 
 

６ 

 
ミニバレー（総体）（14：00～15：30） 

バドミントン（総体）（19：00～21：00） 

空手〔翔武館〕（19：00～） 

７ 

 
サッカー少年団      （13：30～16：00） 

1，2年練習（鴛小体）（13：30～15：00） 

 

フットサル（総体） （16：00～18：00） 

ミニバレー（総体） （19：00～21：00） 

剣道〔翔武館〕（14：00～16：00） 

８ 
 

９ １０ 
フロアフロアフロアフロアカーリングサークルカーリングサークルカーリングサークルカーリングサークル    
地域青少年会館（13：00～15：30） 
剣道〔翔武館〕（19：00～20：30） 

ミニバレー（総体） （14：00～15：30） 

（19：00～21：00） 

バドミントン（総体）（19：00～21：00） 

１１ 

 
ススススススススポポポポポポポポレレレレレレレレッッッッッッッッククククククククササササササササーーーーーーーーククククククククルルルルルルルル        

地地域域青青少少年年会会館館（（1188：：3300～～2200：：3300））  
サッカー少年団（総体）（17:30～19:00） 

空手〔翔武館〕（19：00～） 

バスケット（総体）（19：15～21；00） 

１２ 

 
室内サッカー（総体） 

（19：00～21：00）） 

剣道〔翔武館〕（19：00～20：30） 

１３ 

 
ミニバレー（総体）（14：00～15：30） 

バドミントン（総体）（19：00～21：00） 

空手〔翔武館〕（19：00～） 

１４ 
サッカー少年団     （13：30～16：00） 

1，2年練習（鴛小体）（13：30～15：00） 

 

フットサル（総体） （16：00～18：00） 

ミニバレー（総体） （19：00～21：00） 

剣道〔翔武館〕（14：00～16：00） 

１５ 

 

  

１６ 

 

１７ 
フロアフロアフロアフロアカーリングサークルカーリングサークルカーリングサークルカーリングサークル    
地域青少年会館（13：00～15：30）    
剣道〔翔武館〕（19：00～20：30） 

ミニバレー（総体） （14：00～15：30） 

（19：00～21：00） 

バドミントン（総体）（19：00～21：00） 

１８ 
    

ススススススススポポポポポポポポレレレレレレレレッッッッッッッッククククククククササササササササーーーーーーーーククククククククルルルルルルルル        

青青少少年年会会館館（（1188：：3300～～2200：：3300））  

RRRRRRRRIIIIIIIIPPPPPPPPSSSSSSSS 歩歩歩歩歩歩歩歩ここここここここうううううううう会会会会会会会会        

鴛鴛泊泊町町内内（（（（（（（（1155：：0000～～1166：：0000）） 
サッカー少年団（総体）（17:30～19:00） 

空手〔翔武館〕（19：00～） 

バスケット（総体）（19：15～21；00） 

１９ 

 
    
室内サッカー（総体） 

（19：00～21：00） 

剣道〔翔武館〕（19：00～20：30） 

２０ 
 

ニュースポーツニュースポーツニュースポーツニュースポーツ体験教室体験教室体験教室体験教室    
総体（19：00～20：45） 

ミニバレー（総体）（14：00～15：30） 

バドミントン（総体）（19：00～21：00） 

空手〔翔武館〕（19：00～） 

２１ 

 
フットサル（総体）（16：00～18：00） 

ミニバレー（総体）（19：00～21：00） 

剣道〔翔武館〕（14：00～16：00） 

２２ 

 

 

２３ ２４ 
フロアフロアフロアフロアカーリングサークルカーリングサークルカーリングサークルカーリングサークル    
地域青少年会館（（（（13：00～15：30）    

剣道〔翔武館〕（19：00～20：30） 

ミニバレー（総体） （14：00～15：30） 

（19：00～21：00） 

バドミントン（総体）（19：00～21：00） 

２５ 

 
ススススススススポポポポポポポポレレレレレレレレッッッッッッッッククククククククササササササササーーーーーーーーククククククククルルルルルルルル        

青青少少年年会会館館（（1188：：3300～～2200：：3300））  
サッカー少年団（総体）（17:30～19:00） 

空手〔翔武館〕（19：00～） 

バスケット（総体）（19：15～21；00） 

２６ 

 
親親親親親親親親子子子子子子子子ふふふふふふふふれれれれれれれれああああああああいいいいいいいい教教教教教教教教室室室室室室室室                

保保健健セセンンタターー（10：３0～１１：３0） 
 
室内サッカー（総体） 

（19：00～21：00） 

剣道〔翔武館〕（19：00～20：30） 

２７ 

 
ニュースポーツニュースポーツニュースポーツニュースポーツ体験教室体験教室体験教室体験教室    
総体（19：00～20：45） 

ミニバレー（総体）（14：00～15：30） 

バドミントン（総体）（19：00～21：00） 

空手〔翔武館〕（19：00～） 

２８ 

 
親親親親親親親親子子子子子子子子ふふふふふふふふれれれれれれれれああああああああいいいいいいいい教教教教教教教教室室室室室室室室        

鬼鬼脇脇公公民民館館（（（（10101010：：：：30303030～～～～11111111：：：：30303030））））    

  
サッカー少年団     （13：30～16：00） 

1，2 年練習（鴛小体）（13：30～1：00） 

フットサル（総体）（16：00～18：00） 

ミニバレー（総体）（19：00～21：00） 

剣道〔翔武館〕（14：00～16：00） 

２９ 

        
  

３０ ３１ 
フロアフロアフロアフロアカーリングサークルカーリングサークルカーリングサークルカーリングサークル    
地域青少年会館（（（（13：00～15：30）    
剣道〔翔武館〕（19：00～20：30） 

ミニバレー（総体） （14：00～15：30） 

（19：00～21：00） 

バドミントン（総体）（19：00～21：00） 

 

 

    

   

１１１１１１１１ 月月月月月月月月 のののののののの ＲＲＲＲＲＲＲＲ ＩＩＩＩＩＩＩＩ ＰＰＰＰＰＰＰＰ ＳＳＳＳＳＳＳＳ とととととととと 各各各各各各各各 団団団団団団団団 体体体体体体体体 のののののののの 予予予予予予予予 定定定定定定定定        



 


