
平成21年 9月号

利尻島の大自然を舞台に“潮風”を感じながら疾走！！
　　　　　　　　　　　　 ～利尻島一周ふれあいサイクリング2009＆交流会より～

No.217
町のホームページは毎日更新されています。 以下のアドレスからご覧ください。

http://www.town.rishirifuji.hokkaido.jp/



2

広報「りしり富士」9月号広報「りしり富士」9月号

　今までのテレビ放送（アナログ放送）は2011年7月24日までに終了し、デジタル放送に移行します。
　それ以降は、アナログテレビをお使いの方は、そのままではテレビ放送（デジタル放送）を見ること
ができません。

　総務省では、経済的な理由などで地上デジタル放送を見ることができない世帯（具体的には生活保護
などの公的扶助を受けている世帯等で、ＮＨＫ受信料全額免除となっている世帯の方々が対象です。）に
対して、簡易なチューナーを無償給付するなどの支援を、本年10月1日から開始します。
　※支援の申込みには、ＮＨＫと受信契約を結び、全額免除の適用を受けることが必要です。
　※支援は現物給付ですので、ご自身で購入されたチューナー、アンテナ改修等の費用を清算すること
　　はできません。
　　　　　　　　　　　【問合せ先】総務省　地デジチューナー支援実施センター　☎0570－033840
　　　　　　　　　　　　　　　　　または　役場福祉課　☎82－1113

　現在お使いのテレビ（アナログテレビ）に、地上
デジタルチューナーもしくは、地上デジタルチュー
ナー内蔵録画機器を接続すると視聴できます。
　地上デジタルチューナー
　●価格：約1万円～数万円程度
　地上デジタルチューナー内蔵録画機器
　●価格：約5万円～30万円程度

　地上デジタル放送対応テレビをアンテナにつなぎ、
設定することで視聴できます。
　地上デジタル放送対応テレビ
　●大きさ：13型～50型程度
　●価格：約4万円～60万円程度
　　※50型以上の大型もあります。

総務省地デジコールセンター　　電話：0570－07－0101（平日9時～21時　土・日・祝日9時～18時）
※ＩＰ電話など、ナビダイヤルがつながらない方は　電話：03－4334－1111

地上デジタル放送完全移行

2011年7月24日まで を切りました
4 ま に終了し デ

行行2年2年

地上デジタル放送を見るための簡易なチューナー給付などの支援について地上デジタル放送を見るための簡易なチューナー給付などの支援について

　テレビの調査会社やアンテナ工事業者を装って、地上デジタル放送を受信するための費用を不正に請
求したり、工事の勧誘を行う例が起きています。
　地上デジタル放送に関する誤った情報や不十分な情報に基づいて関連商品・サービスを売りつける悪
質商法にご注意ください。

悪 質 商 法 に ご 注 意！

地デジを見るにはどうするの？地デジを見るにはどうするの？地デジを見るにはどうするの？

※ＵＨＦアンテナの設置や交換が必要な場合があります。

UHFアンテナ UHFアンテナUHFアンテナ

＋

アナログテレビ

デジタルチューナー
または

デジタルチューナー
内蔵録画機器

地上デジタル
放送対応テレビ

UHFアンテナ

デジタルテレビに買い替えるアナログテレビを使い続ける
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　台風が日本に近づいてくるときに、日本付近に梅雨前線や秋雨前線などが停滞していると、台風が遠
くにあるうちから強い雨が降り出すことがあります。このようなときには、雨が降る時間が長くなるこ
とが多く、さらに台風が通過するときに一層激しい雨が加わって豪雨となり、土砂災害等大きな災害に
つながることがあります。
　今後の台風の上陸や大雨に備え、今一度災害への事前対策について確認しましょう！！

　⑴家の外の備え
　●窓や雨戸はしっかり施錠をし、必要に応じ補強する。
　●側溝や排水口は掃除して水はけを良くしておく。
　●風で飛ばされそうな物は固定するか、家の中に格納する。

　⑵家の中の備え
　●室内からの安全対策として、万が一の飛来物の飛び込みに
　　備え、カーテンやブラインドをおろしておく。
　●断水等に備えて飲料水を確保するほか、浴槽に水を張るな
　　どして、生活用水を確保する。

　⑶避難場所の確認など
　●避難場所（学校・自治会館等）として指定されている場所
　　への避難経路の確認。
　●普段から家族で避難場所や連絡方法などを話し合っておく。

　⑷非常持ち出し品の用意
　●非常用品（懐中電灯・携帯ラジオ・救急薬品・衣類・非常
　　用食料・貴重品）の確認。

　自賠責保険・共済は、万一の自動車事故
の際の基本的な対人賠償を目的として、原
動機付自転車を含むすべての自動車に加入
が義務付けられており（自動車損害賠償保
障法）、自賠責保険・共済なしでの運行は法
令違反ですので、御注意下さい！
　四輪車ももちろんですが、特に、車検制
度のない250cc以下のバイク（原動機付自
転車・軽二輪自動車）は、有効期限切れ、
かけ忘れにご注意を！

なお、自賠責制度の詳しい内容は…
http://www.jibai.jpでご覧になれます。
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台風・大雨に備えましょう！！台風 大雨に備えまし う！！
防　災　情　報

隊長からの大臣メッセージ伝達隊長からの大臣メッセージ伝達

自賠責保険・共済の有効期限は
切れていませんか？

交通事故からあなたの未来を守る
自賠責保険・自賠責共済

交通事故からあなたの未来を守る
自賠責保険・自賠責共済
今、100人に1人が今、100人に1人が
交通事故にあっている交通事故にあっている
まさかのためにまさかのために

必ず加入、忘れず更新、必ず加入、忘れず更新、
自賠責自賠責

今、100人に1人が
交通事故にあっている
まさかのために

必ず加入、忘れず更新、
自賠責
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タイムスりっぷ
　まだみなさんの記憶にも新しいでしょう、今年の7月に世
界的なニュースになった皆既日食。

では、利尻島で日食が観測され
た最初はいつ頃なのでしょう
か。ちなみに当時の北海道庁
が、利尻山において本格的な気
象観測が行われたのは、明治
29年8月でした。
　そのときの報告書「利尻山観
測記」には、観測所が山頂に設
けられ【写真】、8月の毎日
（1日12回）について、気温や
湿度、風向、雨量、雲量、天気
などの観測結果が記録されまし
た。ほかに動植物の分布や飲用水の記述がみられ、詳しい観測日記も記されていま
す。

　さらに、報告書を読むと、8月9日に山
頂で皆既日食が観測されたという記述があ
りました。その瞬間は、午後2時32分に訪
れ、わずか1分35秒のドラマだったとのこ
と。そして、スケッチも残されていまし
た。山頂で日食を観測できたこと、またそ
れが利尻山観測の最初であったことは意義
深いことです。将来また、そういう機会が
あればいいですね。

　記事に関するご意見や情報は、教育委員
会　山谷（電話82－1370）までご連絡下
さい。

連載㉑
明治29年「利尻山観測記」と皆既日食

利尻山観測所（明治30年 利尻山観測記）利尻山観測所（明治30年 利尻山観測記）

皆既日食（明治29年8月9日）皆既日食（明治29年8月9日）

利尻山観測所（明治30年 利尻山観測記）

皆既日食（明治29年8月9日）
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保健師だより保健師だより 福祉課すこやか保健係

　去る７月23日鬼脇保育所、７月30日鴛泊保育所で、鬼脇歯科診療所と保健センター主催の「む
し歯予防教室」を行いました。新しくなったりっぷくん、りっぷちゃんも参加し、「りっぷくん、
りっぷちゃんむし歯劇」やむし歯になりやすい食べ物、なりにくい食べ物を子供たちと一緒に考
えました。そして、「歯みがきサンバ」の曲に合わせて歯をリズミカルに磨き、みんなで歯みが
きの大切さを学びました。

※ご不明な点やご質問などありましたらご連絡下さい。

鬼脇保育所　～りっぷくんと記念写真～

上記のお問い合わせは、保健センターまでよろしくお願いします。☎82－2320

鴛泊保育所　～大きな声で歌いました～

鬼脇・鴛泊保育所で鬼脇・鴛泊保育所で
「りっぷくん」「りっぷちゃん」と「りっぷくん」「りっぷちゃん」と
一緒にむし歯について勉強しました！一緒にむし歯について勉強しました！

鬼脇・鴛泊保育所で
「りっぷくん」「りっぷちゃん」と
一緒にむし歯について勉強しました！

りっぷくんだよ！
みんなよろしくね！！

こんにちは！
りっぷちゃんです

みんな歯を磨いてネ☆
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保健師だより保健師だより 福祉課すこやか保健係

　全国的に新型インフルエンザが流行していますが、毎年秋以降に通常のインフルエンザも流行
するため、今年は新型インフルエンザと通常のインフルエンザが重なって流行することが考えら
れています。
　新型インフルエンザは、感染したほとんどの方は比較的軽症のまま数日で回復していますが、
持病のある方々など、感染することで重症化するリスクのある方がいることが分かってきていま
す。
　また、利尻富士町では、様々な事業や行事を中止し、感染拡大がないよう皆さま方にご協力し
ていただいていました。今後は、状況をみて事業や行事を再開する予定ですので、住民の皆さま
にもインフルエンザについて、下記の２つの方法をお知らせします。（急な発熱と咳やのどの痛
みなど、インフルエンザの症状を自覚されている方々、あるいは医師により診断されている方々
は、なるべく他の人にうつさないようご協力をお願いしています。）

　①インフルエンザに感染している可能性がある方が、医療機関を受診する方法
　　➡受診する医療機関の発熱患者対応の診療時間や入り口などがわかっていますか？　もし分
　　　からない場合には、まず病院に電話をしてから受診方法について相談しましょう。

　②他の人にうつさないようにしながら自宅療養する方法
　　➡同居している家族への感染を確実に予防することは困難です。なるべく感染しないように、
　　　以下のことを心がけてください。

患者であるあなた・・・
・咳エチケットを守りましょう
・手をこまめに洗いましょう
・処方されたお薬は指示通りに最後まで飲みましょう
・水分補給と十分な睡眠を心掛けましょう

同居者は・・・
・患者の看護をした後などは、手をこまめに洗いましょう
・可能なら患者と別の部屋で過ごしましょう
・マスクの感染予防効果は限定的ですが、患者と接する
　ときはなるべくマスクを着用しましょう

Ｑ　熱が下がったので外出してもいいですか？
Ａ　熱が下がっても、インフルエンザの感染力は残っていて、他の人に感染させる可能性があり
　ます。完全に感染力がなくなる時期については、明らかではなく、個人差も大きいと言われま
　す。少なくとも次の期間は外出しないよう心がけましょう。

　★熱が下がってから2日目まで・・・ただし、現在の新型インフルエンザについては、発
　　熱などの症状がなくなってからも、しばらく感染力がつづく可能性があることが、様々な調
　　査によって明らかになっています。

　★発熱や咳、のどの痛みなど症状がはじまった日の翌日から7日目まで・・・発熱な
　　どの症状がなくても、周囲の方を守るため、できるだけ外出しないようにして下さい。

　　　　　　　　ご不明な点がありましたら、保健福祉センター（82－2320）にご連絡下さい。

号外
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　初めまして！入井綾花です。
　みんな私が生まれるのを待
っていたようでメロメロです。
　特にパパは毎日何回もチュ
ーをしてくれます。（ちょっと
迷惑な時も有るけど（笑））
　早く大好きなお兄ちゃんと
一緒に遊べるようになりたい
なぁ～。
　みなさんどうぞよろしくお
願いします！

　こんにちは！！あすかです！！寒
～い2月に生まれたので、体は
すこぶる丈夫です。「ごっつい
ねぇ」と言われる程しっかりし
た体つきです。
　今は下の歯2本が生えてき
たので、歯みがきに夢中です。
　悩みは髪の毛が少なく男の
子に間違われることです･･･。
　元気いっぱいの私のことよ
ろしくね。

入 井 綾 花
H21. 2 .28 生

いり い あや か

ちゃん

【両親】秀人・理奈
【住所】栄町1

H21. 2 .23 生
【両親】秀明・由香
【住所】栄町1

　こんにちは。僕の名前は愛
聖と言います。
　よく女の子？って聞かれるけ
ど男の子だよ。
　もうすぐハイハイも出来そ
うだよ！
　笑う事が大好きで、パパとマ
マがいつも僕の事を笑わせて
くれるんだ！
　僕を見かけたら声をかけて
ね！！

　はじめまして！私『わこ』です。
ニコニコ笑顔で家族みんなに
愛されています。
　チャームポイントは“クリクリ
おめめ“だよ。
　優しいお兄ちゃんがだいすき
で、いつもハイハイで追いかけ
まわしているよ。
　早く大きくなってお兄ちゃん
とかけっこしたいな♡
　みなさん、よろしくね（*^о^*）

H21. 2 . 8 生
【両親】剛・千代美
【住所】栄町1

H21. 1 . 15 生
【両親】記史・美音
【住所】栄町1

　初めまして。龍之介です。
　趣味は食べること。
　早く大人と同じ物が食べら
れるようになりたいな。
　特技は台所のバリケード越
え。
　9月までは、ほぼ毎日11時～
2時までペシ岬のトンネル横に
あるお父さんのお店に出勤し
てます。
　みんな、遊びにきてね。

H20. 12. 26 生
【両親】誠史・智美
【住所】清川

H20. 12. 2 生

やまさわりゅうの すけ

【両親】玉木・由起子
【住所】富士野

く ん

工 藤 和 心
く どう わ こ

ちゃん

今井明日香
いま い あ す か

ちゃん

く ん

堀 　 歩 夢
ほり あゆ む

く ん

8人の人の
元気な赤ちゃん

を
元気な赤ちゃん

を

　　　紹介するよ！　　　紹介するよ！

8人の人の
元気な赤ちゃん

を
元気な赤ちゃん

を

　　　紹介するよ！　　　紹介するよ！

8人の
元気な赤ちゃん

を

　　　紹介するよ！

　みなさんはじめまして！冨岡
家の長男、春斗（はると）です。
　口うるさい！？おねえちゃん
に毎日鍛えられながらたくま
しく育っています！
　最近は舌を出しながら笑う
ことが得意なので、街で声を
かけてくれたら披露しますよ！
（有料で！？）

　はじめまして！日向汰です。最近
ではお気に入りのイスに座ってマ
マの手作り離乳食をたべられるよ
うになりました。
　ハイハイはまだ出来ないけど、
寝返りでコロコロ動き回るのが大
好き！
　名前を呼ばれるとニッコリ笑顔
でごきげんになっちゃいます。
　天気のいい日はお散歩してるの
で、どんどん声を掛けて下さいね！

H21. 3 . 24 生
【両親】淳・未佳
【住所】鬼脇2

H21. 3 . 1 生
上野日向汰
うえ の ひ な た

く ん

山澤龍之介

　はじめまして。歩夢です！
　僕はお兄ちゃんが大好きで
一緒に遊ぼうとするけど、よく
おもちゃを取り上げられて泣
いちゃいます。でも、面白いこ
とをして笑わせてくれるので、
やっぱりお兄ちゃんが大好き！！
　ぼくは抱っこが大好きなの
で、これからもたくさんの人に
抱っこしてもらえたらうれしい
です！！

川 端 愛 聖
かわ ばた あい せい

く ん冨 岡 春 斗
とみ おか はる と

【両親】康太郎・郁美
【住所】栄町1
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世帯計女男

鴛泊

鬼脇

合計

昨年

人口のうごき（平成21年８月末現在）編　　集　　後　　記

発行／利尻富士町役場　　　企画・編集／総務課企画調整係（☎82－1112）　　　印刷／株式会社 国境
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　今夏は新型インフルエンザの話題で持ち切りと
なり、当町でも感染による学級閉鎖等があった事
により、蔓延が心配されておりましたが、皆様い
かがお過ごしでしょうか。
　秋本番を迎え、気温も徐々に低下していきます。
普段の生活から風邪の予防対策として、うがい・
手洗い等をしっかりして、体調管理に十分注意し
てください。

◎11月 2 日町道民税（3期）、国民健康保険税（4期）
◎11月30日固定資産税（4期）、国民健康保険税（5期）
◎12月25日国民健康保険税（6期）

町税や口座振替手続きについてのお問い合わせは･･･役場総務課税務係（☎82－1111）

9月18日現在

デイライト運動実施中
（目指せ 2,000日突破！！）

　　氏　　　名　　　月日　　保護者　　続柄　住　所

井田　心優（み　ゆ）４.７　圭太・美夏　二女　栄町１
谷村　清真（きよま）４.８　清三郎・真美　長男　鬼脇２
渡邊　彩奈（あやな）５.13　良一・美帆　長女　富士野
府録あかり ５.31　雄司・雅恵　長女　栄町２
中畑律乃音（りのん）６.19　伸昭・絵里　二女　栄町１
尾形　威月（いづき）７.１　宗威・陽子　長男　栄町１
木村　龍希（たつき）７.７　隆彦・実穂　長男　鬼脇２
佐々木魁璃（かいり）７.７　 学 ・友美　長男　栄町１
藤澤　奏太（かなた）７.８　 学 ・ 愛 　長男　本　泊

◆
講
習
日
程

日
程
：
10
月
8
日（
木
）

会
場
：
開
発
セ
ン
タ
ー

日
時
：
11
月
10
日（
火
）

会
場
：
利
尻
町
ど
ん
と

日
程
：
12
月
10
日（
木
）

会
場
：
開
発
セ
ン
タ
ー

※
い
ず
れ
も
受
付
は
午
後
5

　

時
か
ら
午
後
5
時
30
分
ま

　

で
と
な
っ
て
お
り
、
講
習

　

時
間
は
午
後
5
時
30
分
か

　

ら
午
後
6
時
ま
で
と
な
っ

　

て
お
り
ま
す
。

※
講
習
は
沓
形
駐
在
所
で
更

　

新
手
続
き
を
済
ま
せ
て
か

　

ら
受
講
し
て
下
さ
い
。

　

（
更
新
手
続
き
は
毎
週
月

　

・
木
の
午
前
9
時
か
ら
午

　

後
4
時
ま
で
行
っ
て
い
ま

　

す
）

〔
更
新
手
続
き
の
案
内
は
期

限
1
ケ
月
前
に
ハ
ガ
キ
で
通

知
が
き
ま
す
。〕

★お誕生おめでとうございます★

1,500日 995

421

1,416

1,077

474

1,551

2,072

895

2,967

905

484

1,389

△ 6 0 △ 6 △ 1

　氏　名　　月日　年齢　住　所

兵庫　清治　４.13　95歳　野　塚
飛島　キサ　４.21　85歳　栄町２
海老名ハル　４.27　93歳　野　中
杉山　武美　４.29　53歳　清　川
髙橋　充雄　５.４　69歳　野　中
長谷川　博　５.10　71歳　栄町２
神成　松雄　５.16　89歳　大　磯
神田ウメコ　５.19　75歳　本　町

　氏　名　　月日　年齢　住　所

味噌　スミ　５.24　79歳　大　磯
三浦　イシ　６.２　95歳　港　町
大島　一芳　６.14　65歳　鬼脇２
髙橋登紀子　６.15　59歳　野　中
海老名一雄　６.24　96歳　野　中
中本　タヨ　７.17　83歳　南　浜
松尾　哲雄　７.21　88歳　鬼脇１

◆お悔やみ申しあげます◆

月日　　　氏　名　　住　所

５.５　石川　拓郎（鬼脇１）
加賀谷　梓（札幌市）

５.６　矢田　充貴（栄町２）
　　　長谷川あやの（野　塚）
７.７　川村　英隆（鬼脇２）
　　　一橋　未来（本　泊）

♡ご結婚おめでとうございます♡

町税納期のお知らせ町税納期のお知らせ

優良運転者更新時講習　忘れずに受講しましょう！
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