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     利尻富士町広報紙 
 

お知らせ『りしり富士』  
 

８月の診療予定について 

鴛泊診療鵜所 
 

８月の診療予定は以下のとおりとなっております。時間内に受診していただきますよう

お願いします。風邪症状で受診を希望される方は事前に電話（８２―１０３８）でご相談

下さい。 

1
午前　柴田医師

午後　吉永・武曽医師

4 5 6 7 8
午前　武曽・難波医師 午前　難波医師 午前　武曽医師 午前　武曽医師 午前　柴田医師

午後　難波医師 午後　難波医師 午後　難波医師 午後　休診 午後　休診（秀峰園）

午後4時～整形外科

11 12 13 14 15
山の日 午前　武曽医師 午前　難波医師 午前　難波医師 午前　難波医師

午後　武曽医師 午後　武曽医師 午後　武曽医師 午後　柴田医師

18 19 20 21 22
午前　難波医師 午前　難波医師 午前　武曽医師 午前　武曽医師 午前　難波医師

午後　柴田医師 午後　難波医師 午後　難波医師 午後　休診 午後　休診（秀峰園）

午後4時～整形外科

25 26 27 28 29
午前　武曽医師 午前　武曽医師 午前　難波医師 午前　難波医師 午前　難波医師

午後　柴田医師 午後　武曽医師 午後　武曽医師 午後　武曽医師 午後　武曽医師

月 火 水 木 金

 

※都合により医師変更・休診となる場合があります。IP 告知端末でご確認ください。 

※受付時間  午前：８時 30 分～１１時   午後：１時～３時 
 

利尻富士町難病者等通院交通費等助成事業について 

総合保健福祉センターすこやか保健係 
 

利尻富士町では難病等で島外の医療機関への通院が必要な方へ旅費の一部を助成する

ことで経済的な負担の軽減や福祉の向上を図るために事業を実施しています。 

【助成対象者】 

・特定疾病（指定難病）受給者証をお持ちの方 

・北海道特定疾患治療研究事業に定める治療研究対象疾患で特定疾病受給者証をお持ちの方 

・小児慢性疾患医療受診券をお持ちの方 

・先天性血液凝固因子障害医療受給者証をお持ちの方 

・人工透析療法を受けており、身体障害者手帳をお持ちの方 
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助成内容や申請手続等については、保健センターへ（（☏82-2320）ご連絡ください。 

助成内容や申請手続等については、保健センターへ（☏82-2320）ご連絡ください。 
 

利尻富士町不妊治療費等助成事業について 

総合保健福祉センターすこやか保健係 
 

利尻富士町では、不妊治療を受けている方の治療費（先進不妊治療のみ）、交通費等の

経済的負担を軽減するため、不妊治療費等助成事業を実施しています。 

  ＜助成対象者＞ 

※ 不妊治療期間の初日における妻の年齢が満 43 歳未満であり、次の各号に掲げる全

ての要件に該当する方。 

 

（1） 婚姻をしている夫婦（事実婚関係にある方も含む。） 
 

（2） 夫婦のいずれかが利尻富士町に住所を有する方 
 

（3） 他の市区町村において、先進不妊治療に要した経費の助成を受けていないこと、

又は受ける見込みのないこと 
 

（4） 町税、町の使用料及び手数料等（以下「町税等」という。）の滞納がない方 
 

（5） 通院交通費等の助成対象者は、不妊治療のため島外（北海道内）の医療機関に交通

機関を利用して通院治療した方。また、不妊治療のため、宿泊施設に宿泊費を支払

った方 
 

 

 

高齢者の方々の外出支援と閉じこもり予防のため、例年 11 月 1 日から実施しておりま

す「外出お助け車両」の運行を、今年度は運行期間を見直した場合の需要把握を目的に 8

月 1 日より試験運行しますのでお知らせいたします。 
 

１．対象者  75 歳以上で自家用車のない世帯の方 
 

２．運行期間  令和 7 年 8 月 1 日から令和 8 年 3 月 31 日まで 

 

３．利用範囲  利尻富士町内全地区 

・路線バスの乗り降り不便、待合時間が合わない、バス停まで遠い 

・買い物に行きたいが頼める人がいない 

・金融機関、役場、鬼脇支所等で用事を足したい 

 

４．利用方法    ・利用したい日を指定してください。（土曜日・日曜日・祝日を除く） 

・運行時間は午前 10：00～午後 3：30 のなかで指定してください。 

・利用する人数については、１名から 3 名までとさせていただきます。 

 

５．利 用 料  『無 料』 

 

６．申込み  利用日の前日までに社会福祉協議会「電話（82-2791）」へご連絡く 

ださい。 

「外出お助け車両」の運行について 

利尻富士町社会福祉協議会 

 

 

 



健診は、体への思いやり。 受けよう、特定健診！ 

〇 日にち ・ 場所 

10月 3日（金）  ： 青少年会館 
10月 4日（土）  ： 交流促進施設りぷら 

〇 受付時間  

7 時00 分 ～ 1１時０0 分 

〇 対象者 

・国保加入者（40歳～74歳）（※ 必ず受診券をお持ちください。） 

・後期高齢者（75歳～） 

・若年者   （～39歳） 

・社会保険・共済組合等加入者の扶養の方（※ 必ず受診券をお持ちください。） 

  ※がん検診、がん検診以外の検査（腹部エコー除く）は、社会保険・共済組合等 

加入者の方も対象です。 

8月 29日（金）まで 

〇 申込み先   総合保健福祉センター  
☏ 82-2320 

〇 締め切り 

 

ためとくポイントカードについて （ピンク色または黄緑色の紙カード） 

３年連続特定・後期高齢者健診を受けるとがん検診が無料になるお得なポイントです！

３ポイントたまっている方は、がん検診予約時にお知らせください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋のすこやか健診（特定健診・がん検診）のご案内 

会計課税務こくほ係・総合保健福祉センター 

今年最後の集団健診のお知らせです。忙しい毎日の中で、自分の体と向き合う時間、取れてい
ますか？ 
特定健診は、生活習慣病を早期に発見・予防するための健診です。高血圧や糖尿病など、初期

には自覚症状が出にくい病気も、健診を受けることで発見できる可能性があります。 
「未来の安心」は、今の健診から。ぜひこの機会に、自分の体の“今”を知りましょう。 

日 程 

申込み 



＜健診（検診）の種類・内容＞ 

【健診（検診）時の料金のお支払いについて】 

 今年より、ご自身の検査がすべて終了した後に、 受付に戻りお支払いをお願

いいたします。 

＜流れ＞ ①受付（検査内容確認） →②健診（検診） →③終了 →④受付（支払） 

 

 

種類 内容 料金 

生
活
習
慣
病
健
診 

〇特定健診（40～74歳） 

※ 受診券を必ずお持ちください 

・身体測定（身長、体重、ＢＭＩ、腹囲） 

・血圧測定 

・尿検査（尿糖、尿たんぱく） 

・血液検査（中性脂肪、ＨＤＬ、ＬＤＬコレス

テロール、ＧＯＴ、ＧＰＴ、γ-ＧＴＰ、 

血清Ｃｒ、血中尿素窒素、空腹時血糖値ま

たはＨｂＡ1ｃ）など 

・問診（服薬歴、既往歴など） 

 

※ 個人で受けると約 8,000円 

かかる検査です。 

500円 

〇若年健診 

（～39歳以下） 
2,000円 

〇後期高齢者健診 

（75歳以上） 
500円 

・社会保険・共済組合等加入者の

扶養 

※ 受診券を必ずお持ちください 

加入されてい

る保険により

料金は変わり

ます 

追加検査 
心電図検査 心臓の動きを見る検査 1,700円 

眼底検査 眼底カメラで網膜などを調べる検査 900円 

が
ん
検
診 

胃がん検査 バリウム検査 1,000円 

肺がん検査 レントゲン検査 500円 

大腸がん検査 便潜血検査：便を提出（２日分） 500円 

前立腺がん検査 
血液検査 

※ 50歳以上の男性におすすめです。 
2,300円 

が
ん
検
診
以
外
の
検
査 

骨粗しょう症検査 かかとの骨の超音波検査 1,050円 

肝炎検査 血液検査 3,300円 

ピロリ菌検査 
血液検査 

※ すでに除去されている方は対象外です。 
2,800円 

エキノコックス検査 
血液検査 

５年以上受けていない方が対象です。 
無料 

腹部エコー検査※ 
超音波を用いて、肝臓、胆のう、膵臓、

腎臓、脾臓などをみる検査です。 
6,270円 

   ※腹部エコー検査は、４０歳以上の特定健診または後期高齢者健診受診者が対象となります。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

     利尻富士町広報紙 
 

お知らせ『りしり富士』  
 

第 38 回 防犯・交通安全さわやか駅伝大会 

利尻富士町さわやかマラソン大会実行委員会 
 

鬼脇をスタートし鴛泊までの道のりをチームで走り抜く駅伝大会を、下記日程により開

催いたします！多くの皆さんの参加をお待ちしております！ 
 

☆期  日：令和 7 年 9 月 28 日（日） 小雨決行 12：30～ 受付  

12：50～ 開会式 

☆場  所：開会式・スタート 鬼脇（特別養護老人ホーム駐車場） 

閉会式・ゴール  鴛泊（役場前公園） 

☆参加資格：一般男性の部（高校生も含む） 1 チーム 6 人（補欠 1 名） 

      一般女性の部（高校生も含む） 1 チーム 6 人（補欠 1 名） 

      学生の部（小・中学生） 1 チーム 6 人（補欠 1 名） 

      特別コースの部 原則 4 人（チーム事情により制限はしません） 

☆参 加 料：一般コース 1 チーム２，５００円（小・中・高校生は無料） 

：特別コース 1 チーム２，０００円（小・中・高校生は無料） 

☆申込先・申込み方法 

 以下の URL または QR コードから申し込みを行ってください。 

 URL：https://forms.gle/QrbkmAq2pkJPLByH7 
 

申込み〆切り 9 月 5 日（金）まで 
 

☆問い合わせ 教育委員会 TEL ８２－１３７０ ＦＡＸ ８２－２３７６ 

       鬼脇公民館 TEL ８３－１３２１ ＦＡＸ ８３－１３２０ 

       E メール:kyoui‐shakyo@town.rishirifuji.hokkaido.jp 

★駅伝開催中の車両通行減速・温かなご声援をよろしくお願いします。 

★応援の際は車両等で並走をしないようお願いいたします。 
 

北方領土返還要求署名キャンペーンの実施について 

北海道総務部北方領土対策本部 
 

北海道では、昭和４１年から、旧ソ連邦が日本に対し宣

戦を布告し、北方領土問題の発端となった月である８月を

「北方領土返還要求強調月間」として、重点的な取組を展

開しております。一日でも早い北方領土の返還を実現する

ためにみなさんのご協力をお願いいたします。 

～署名コーナー設置場所（実施期間：８月１日～３１日）～ 

利尻富士町においても、右記の場所

へ署名コーナーを設置しております

ので、お立ち寄りの際は、署名してい

ただきますようご協力をお願いしま

す。 

鴛泊地区 鬼脇地区 

利尻富士町役場庁舎 1Ｆロビー 鬼脇支所ロビー 

利尻富士町温泉保養施設 総合交流促進施設北のしーま 

鴛泊港フェリーターミナル               

北方四島 

利尻富士町役場 
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