
1 2 3 4
午前　寺澤医師 午前　寺澤・立野医師 午前　立野医師 午前　寺澤医師

午後　寺澤医師 午後　立野・柴田医師 午後　休診 午後　立野医師

7 8 9 10 11
午前　寺澤医師 午前　立野医師 午前　寺澤医師 午前　立野医師 午前　寺澤医師

午後　柴田医師 午後　立野医師 午後　柴田医師 午後　休診 午後　休診（秀峰園）

午後4時～整形外科

14 15 16 17 18
午前　立野医師 午前　寺澤医師 午前　立野医師 午前　寺澤医師 午前　立野医師

午後　柴田医師 午後　寺澤医師 午後　柴田医師 午後　休診 午後　寺澤医師

21 22 23 24 25
午前　立野医師 午前　寺澤医師 午前　立野医師 午前　寺澤医師

海の日 午後　立野医師 午後　柴田医師 午後　休診 午後　休診（秀峰園）

午後4時～整形外科

28 29 30 31
午前　立野医師 午前　寺澤医師 午前　立野医師 午前　柴田医師

午後　柴田医師 午後　寺澤医師 午後　柴田医師 午後　福井医師

月 火 水 木 金

 

     利尻富士町広報紙 
 

お知らせ『りしり富士』  
7 月の診療予定について 

鴛泊診療所 

７月の診療予定は以下のとおりとなっております。時間内に受診していただきますようお

願いします。風邪症状で受診を希望される方は事前に電話（８２―１０３８）でご相談下さ

い。 

※都合により医師変更・休診となる場合があります。IP 告知端末でご確認ください。 
※受付時間  午前：８時 30 分～１１時   午後：１時～３時 
 

 

親子ふれあい歩こう会（鬼脇登山口～万年雪） 

鬼脇公民館 
 

雄大な万年雪の大自然、思い出に、ご家族お友達と一緒に楽しみませんか？ 

下記の日程で「親子ふれあい歩こう会」を実施しますので、希望される方は期限までにお

申し込み願います。 

日   時 ７月２１日（月）※雨天時は利小・鬼中体育館でボッチャ体験会 

受 付 ８時３０分～8 時４５分まで 

集 合 旭ヶ丘プール前駐車場 

参 加 料 無料 

申込締切 ７月１１日（金）まで ※当日申込み不可 

申込み先 右記の QR コードからお申し込みください 

問合せ先 鬼脇公民館 電話：８３－１３２１ 

 

利尻富士町役場 
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国民健康保険税の税率等の改正について 

会計課税務こくほ係 
 

令和７年度分の国民健康保険税率につきましては、下記のとおり令和６年度と変更はありません

が、課税限度額の医療給付費分・後期高齢者支援金分が増額改正となっております。 

また、国保税軽減対象となる所得基準額について、5 割軽減及び 2 割軽減の基準額が引き上げら

れます。 

国保加入者皆様方の特段なるご理解・ご協力をお願い申し上げます。 

なお、国民健康保険税納付書につきましては、7 月上旬に送付予定となっておりますが、納期限

内に納付下さいますよう、あわせてお願い申し上げます。 
 

１．国保税（医療給付費分）の税率改正 

項    目 改正前（令和６年度）  改正後（令和７年度） 

所 得 割（世帯の所得に・・・） 6.50 ％ ⇒ 6.50 ％ 

均 等 割（世帯員一人につき） 26,000 円  ⇒ 26,000 円  

平 等 割（一世帯につき） 
※ 特定世帯は２分の１減額。 
※ 特定継続世帯は４分の１減額。 

24,000 円  ⇒ 24,000 円  

  
２．国保税（後期高齢者支援金分）の税率改正 

項    目 改正前（令和６年度）  改正後（令和７年度） 

所 得 割（世帯の所得に・・・） 2.30％ ⇒ 2.30 ％ 

均 等 割（世帯員一人につき） 9,000 円  ⇒ 9,000 円  

平 等 割（一世帯につき） 
※ 特定世帯は２分の１減額。 
※ 特定継続世帯は４分の１減額。 

8,500 円  ⇒ 8,500 円  

  
３．国保税（介護納付金分）の税率改正 

項    目 改正前（令和６年度）  改正後（令和７年度） 

所 得 割（2 号被保険者の所得に・・） 1.70％ ⇒ 1.70％ 

均 等 割（世帯員一人につき） 8,000 円  ⇒ 8,000 円  

平 等 割（一世帯につき） 7,000 円  ⇒ 7,000 円  
  

４．国保税の課税限度額の改正 

項    目 改正前（令和６年度）  改正後（令和７年度） 

医療給付費分 650,000 円  ⇒ 660,000 円  

後期高齢者支援金分 240,000 円  ⇒ 260,000 円  

介護納付金分 170,000 円  ⇒ 170,000 円  
  

5．国保税の軽減対象となる所得基準額の改正 

項目 改正前（令和６年度）  改正後（令和７年度） 

7 割 
軽減 

43 万円+（給与所得者等の人数-1） × 
10 万円以下 

⇒ 
43 万円+（給与所得者等の人数-1）× 
10 万円以下 

５割 
軽減 

43 万円+（給与所得者等の人数-1）× 
10 万円+（29.5 万円×被保険者）以下 

⇒ 
43 万円+（給与所得者等の人数-1）× 
10 万円+（30.5 万円×被保険者）以下 

２割 
軽減 

43 万円+（給与所得者等の人数-1）× 
10 万円+（54.5 万円×被保険者）以下 ⇒ 

43 万円+（給与所得者等の人数-1）× 
10 万円+（56 万円×被保険者）以下 

※ 特定世帯とは・・・・ 
 
※ 特定継続世帯とは・・ 

 

国保加入者が後期高齢者医療制度に移行することによって、国保に残る加入
者が１人となってから、５年間が経過するまでの世帯です。 
特定世帯がさらに３年間延長されます。この３年間の世帯を「特定継続世帯」
といいます。 



「外来種防除会２０２５」の開催について 

利尻富士町教育委員会・利尻町立博物館 
 

今年も、利尻山への外来種侵入を防ぐため、外来種「コバノハイキンポウゲ」の防除作業

を行います。登山靴に付着した種子を洗う場所よりも上部に生えているため、登山道へも拡

大していく可能性があります。 

この機会にぜひ、興味のある方のご参加をお待ちしています。 
 

●日 程 ７月１９日（土）午前９時３０分～午前１１時１５分 ＊雨天・悪天時は中止 
 

●場 所 甘露泉水～北麓野営場の歩道脇（集合は、午前９時３０分に管理棟前） 
 

●申 込 先着２０名前後（〆切は７月１６日まで）。 

教育委員会（８２－１３７０）か博物館（８５－１４１１）へご連絡 

ください。ＱＲコードを読み込むと、フォームでも申込できます。 
 

●持ち物 作業用軍手かゴム手袋、気象条件に合わせた服装、タオル、飲み物、虫よけなど。 

作業用の器具やゴミ袋は不要です。 
 

職員（海上保安学校学生）を募集しています 

稚内海上保安部管理課 
 

海上保安庁では、令和８年４月採用の職員（海上保安学校学生）を募集します。 
 

●受付期間 インターネット：７月１１日（金）～ ７月２４日（木） 
 

●試験日程 第一次試験：９月２８日（日） 
 

●受験資格 令和７年４月１日において高等学校を卒業した日の翌日から起算して１２年

を経過していない者及び令和８年３月までに高等学校を卒業する見込みの者 
 

●海上保安庁職員採用のホームページアドレス及びＱＲコード 

      https://www.kaiho.mlit.go.jp/recruitment/ 
 

●問い合わせ 詳細については、稚内海上保安部管理課（ＴＥＬ：０１６２－２２－０１１８）ま

で問い合わせください。 
 

食中毒の予防対策について 

北海道稚内保健所 
 

これから気温が上がり、食中毒が発生しやすい季節を迎えます。「細菌をつけない・増や

さない・やっつける」の３点に注意して食中毒を予防しましょう。 

１ つけない：洗うの原則 

食事・調理前には手指を石けんで洗いましょう。 

包丁･まな板は肉･魚･野菜用に分け、使用後は流水で良く洗い、塩素剤等で消毒しましょう。 
 

２ 増やさない：はやくの原則調理後はなるべくはやく食べましょう。 

調理後に食品を保管する時は、それぞれラップで密封し、できるだけはやく冷蔵庫に入れま

しょう。 
 

３ やっつける：加熱の原則 

調理するときは十分に加熱し、井戸水・受水槽を使用している場合は、なるべく加熱して 

から飲むようにしましょう。 
 

４ おかしいぞ・・・と思ったら 

嘔吐、下痢等の症状がある場合には、直ちにかかりつけの病院を受診して下さい。 

https://www.kaiho.mlit.go.jp/recruitment/


７月１７日は「北海道みんなの日」 

北海道環境生活部道民生活課 

北海道の価値を見つめ直し、これからの北海道を考える日 

 １８６９年（明治２年）、北海道の名付け親とされる松浦武四郎 

が、明治政府に「北加伊道（ほっかいどう）」という名称を提案し 

た７月１７日は、「北海道みんなの日」、愛称「道みんの日」です。 

 北海道の魅力と価値を再発見し、北海道を誇りに思う心を育み、 

より豊かな北海道を築き上げることを期する日として平成２９年に 

制定しました。 

 この日をきっかけに、道民の皆様には北海道に愛着や誇りを持っ 

ていただき、北海道の魅力を発信する機会としていただければ幸いです。 

知らせますケンⅡアプリのインストール方法について 

企画政策課 
 

令和元年 6 月より、IP 告知放送をスマートフォンでも聞くことができるようになってお

ります。ご自身のスマートフォンへ登録する場合は、下記の QR コードを読み込むことで登

録フォームが表示されますので、必要事項を入力しインストールしてください。詳しいイン

ストール方法につきましては、利尻富士町ホームページに掲載しておりますので、ご確認く

ださい。また、IP 告知端末に関すること、アプリに関する Q&A についてもホームページに

掲載しておりますので、参考にしてください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

優良運転者更新時講習のお知らせ 
 

■優良運転者更新時講習 
 
７月４日（金）  利尻町公民館 

８月７日（木） 利尻富士町総合交流促進施設「りぷら」 
＊受付は、午後５時から午後５時３０分まで 

＊講習時間は、午後５時３０分から午後６時までとなっております。 

＊時間等お間違えのないよう、必ず受講しましょう。 

受講する前に、沓形駐在所で更新手続をしましょう！ 

毎週月・木の午前９時から午後４時まで行っています！ 
 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

 

【知らせますケンⅡアプリに関するお問い合わせ】 

株式会社 アイ・コミュニケーション 

TEL：0120-351-025（9：00～17：00/土日祝日除く） 

MAIL：sk2@i-communication.co.jp 

【その他、IP 告知端末機等に関するお問い合わせ】 

役場 企画政策課 TEL：0163-82-2850（土日祝日除く） 

QR コードからインストール 

☆利尻富士町ホームページ 
URL：https://www.town.rishirifuji.hokkaido.jp/rishirifuji/1337.htm 
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お知らせ『りしり富士』  

 ７月２７日（日）に鬼脇会場、８月３日（日）に鴛泊会場にて、第５１回北海島まつりを

開催いたします。それに伴い、露店出店者の募集を行いますので、出店を希望される方は下

記様式に必要事項を記載のうえ、７月３日（木）までに、鴛泊会場については役場産業振興

課商工観光係、鬼脇会場については鬼脇支所まで提出していただきますよう、お願いいたし

ます。また、出店をするにあたり、食材搬入等の事情によりテントの配置場所について希望

がある場合には、必ず事前にお知らせいただきますようお願いいたします。 

 尚、鴛泊会場が「神社通り特設会場」へ変更となっておりますのでご了承ください。 

第５１回北海島まつり出店申請書 
希望出店会場 

（出店希望の会場に〇をつけてください） 鴛泊会場 ・ 鬼脇会場 
申請者氏名 

 

 

事業所名 

 

 

営業所所在地 

 

〒 

電話番号 

 

 

テントの有無 

 

 

テント配置場所希望の有無 
※有の場合は後日聞き取りいたしますが、

希望に添えない場合もあります。 

 

その他 

 

 

※出店希望者多数の場合には、誠に勝手ながら事務局にて選考を行い、出店者を決定させていただく場合がございます。 

提出締切：７月３日（木） 

提 出 先：（鴛泊会場）役場産業振興課商工観光係 

     （鬼脇会場）鬼脇支所 

 

第５１回北海島まつり出店者募集のお知らせ  

産業振興課商工観光係・鬼脇支所 

【お問い合わせ】 北海島まつり実行委員会事務局 

（鴛泊会場）利尻富士町産業振興課商工観光係 電話：0163-82-1114 

（鬼脇会場）鬼脇支所 電話：0163-83-1001 

利尻富士町役場 

 
第７１０号 No.２ 
令和７年 6 月２５日発行 

（編集：企画政策課） 


