
第６回 利尻島一周悠遊覧人 G 開催要項 

１ 趣 旨 利尻島の自然のすばらしさや住民とのふれあいを感じながら自由に島内を一周す

る。また、スポーツを通じて参加者同士の心を通わせると同時に各個人の健康増

進と体力の向上、さらには心身共に健全なスポーツの育成を図る。 

 

２ 種  目  利尻島一周 ５５ｋｍ（体験） 

 

３ 期  日  ２００６年（平成１８年）６月４日（日）午前５時～小雨決行 

 

４ 場  所  利尻島開発総合センター前 スタート・ゴール 

 

５ 参加資格  一般男女 

 

６ 参 加 料  一人 ３，５００円（保険料、各給水ポイント飲食料を含む） 

         尚、交流会の会費は一人１，５００円とする。 

 

７ 走  路  スタート 鴛泊（利尻島開発総合センター前）→沓形→仙法志→鬼脇 

→ゴール 鴛泊（利尻島開発総合センター前） 

         ※一周走路は、今回より左回りとし、歩道を使用する。 

 

８ 大会日程  受 付  ６月３日（土）１７：３０～２０：００までとする。 

         交流会         １７：３０～ 

利尻島開発総合センター内（受付において、参加者にゼッケンを渡し参加料

の未払いの方から会費及び交流会費を徴収する。） 

         

集合時間 ６月４日（日） ５：２０までに全員集合する。 

         開会式          ５：３０～５：４５ 

         スタート         ６：００ 

         競技終了        １６：００ 

         閉会式         １６：１０ 

 

９ 競技方法  利尻島一周５５ｋｍを１０時間以内とする。 

 

１０ 競技規則  本大会申し合わせ事項により行う。 

 

１１ 参加人数  ２００ 名（先着順） 

 

１２ 申込締切  ２００６年（平成１８年）２月１日（水）～４月３０日（日） 



１３ 表  彰  終了後、完走者全員に完走証、ゼッケン、記念品、海産物等など、 

         また、途中棄権された方にも距離までの証を与える。 

          

１４ 給 水 所  各ポイント約５ｋｍ毎、スペシャルは約１５ｋｍ毎に準備する。 

 

・各ポイント約５ｋｍ毎の飲食として 

 水、飴、お湯等 

・スペシャル約１５ｋｍ毎の飲食として 

 水、ドリンク、飴、バナナ、餅、お湯等 

 

１５ そ の 他  ・参加者は必ず道路の左側歩道を使用する。 

         ・参加者は交通法規を守るとともに交通安全指導員や係員の指示に従うものと

する。 

         ・参加者の事故について、主催者はその応急措置は行うが、その他の処置につ

いては本人の負担とし以降の責任は負わない。 

         ・大会当日の参加申込みは不可。必ず申込期日までに参加申込みすること。 

         ・参加者は必ずゼッケンを着用すること。 

         ・途中具合の悪くなった参加者及び制限時間外の参加者については車両輸送を

行う。 

         ・ゴールした方には、軽い食べ物等を用意する。 

・ゴールした方には、利尻富士町温泉に随時輸送する。 

 

１６ 各ポイント間の距離 

 

開発センター   （スタート）    ～  大磯工藤宅   （第１ﾎﾟｲﾝﾄ）  ５．０ｋｍ 

大磯工藤宅     （第１ﾎﾟｲﾝﾄ）   ～  新湊消防倉庫  （第２ﾎﾟｲﾝﾄ）  ５．０ｋｍ 

新湊消防倉庫  （第２ﾎﾟｲﾝﾄ）   ～   夢交流館    （第３ﾎﾟｲﾝﾄ）  ５．０ｋｍ 

夢交流館      （第３ﾎﾟｲﾝﾄ）   ～   長浜自治会館  （第４ﾎﾟｲﾝﾄ）  ６．０ｋｍ 

長浜自治会館    （第４ﾎﾟｲﾝﾄ）   ～   仙法志公民館  （第５ﾎﾟｲﾝﾄ）  ４．０ｋｍ 

仙法志公民館    （第５ﾎﾟｲﾝﾄ）   ～   野中自治会館  （第６ﾎﾟｲﾝﾄ）  ３．４ｋｍ 

野中自治会館    （第６ﾎﾟｲﾝﾄ）   ～   沼浦自治会館  （第７ﾎﾟｲﾝﾄ）  ４．０ｋｍ 

沼浦自治会館    （第７ﾎﾟｲﾝﾄ）   ～   鬼脇福祉の家  （第８ﾎﾟｲﾝﾄ）  ３．５ｋｍ 

鬼脇福祉の家    （第８ﾎﾟｲﾝﾄ）   ～   石崎自治会館  （第９ﾎﾟｲﾝﾄ）  ４．６ｋｍ 

石崎自治会館   （第９ﾎﾟｲﾝﾄ）   ～   鰊泊消防倉庫  （第１０ﾎﾟｲﾝﾄ）３．４ｋｍ 

鰊泊消防倉庫    （第１０ﾎﾟｲﾝﾄ） ～   雄忠志内自治会館（第１１ﾎﾟｲﾝﾄ）４．０ｋｍ 

雄忠志内自治会館（第１１ﾎﾟｲﾝﾄ） ～   湾内自治会館  （第１２ﾎﾟｲﾝﾄ）４．５ｋｍ 

湾内自治会館    （第１２ﾎﾟｲﾝﾄ） ～   開発センター前 （ゴール）   ３．０ｋｍ 

 

 

 


